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vé phong, chéng dich bénh viém phdi cAp chua x4c dinh nguyén nhéin
tai quin Thanh Khé

Hién nay, tai thanh pho Vil Han, tinh H6 Béc (Trung Qudc) da ghi nhén
59 trudng hop viém phdi cdp chua x4c dinh nguyén nhan. Tai Hong Kong da ghi
nhan 21 ca va tai Singapore ciing d& ghi nhan 01 ca méc viém phoi la cé ngudn
gdc tir thanh phé Vii Han. Hién chua co truong hop nao tir vong. Dy béo nguy
co dich bénh x4m nhap vao thanh phd Pa Ning trong thoi gian dén 1a rét 16n.

Pé chu dong phong, chéng dich bénh viém phdi cap chua xac dinh
nguyén nhén néu trén, Trung tim Y té quan Thanh Khé trién khai ké hoach
phong, chéng cu thé nhu sau:

I. SO LUQC VE PAC PIEM VA NHAN PINH NGUY CO
1. So lwge vé dic diém bénh

Theo Td chirc Y té Thé gi6i, bénh viém phdi cAp chua xédc dinh nguyén
nhan khong phai do céc tac nhéan nhu: cum, cac bénh ho hép thong thudng, cim
gia cdm, nhiém khuan hé hip do adenovirus, SARS hay MERS-CoV; ¢6 thé tac
nhan 12 mot bién thé méi cua virus corona.

Virus corona 13 mgt ching virus 16n c¢6 thé gy ra nhiéu bénh nhlem trung
khéac nhau tir chitng cam cim thong thuong t6i Hoi ching suy ho hép cép tinh
SARS. T chic Y té Thé giéi cho biét khong thé loai trir kha nang da c6 mot
loai virus corona mai.

Cho dén nay, chua xac dinh dugc bing ching bénh 1ay nhiém tur nguoi
sang nguoi nhung cling chua loai trir kha néng nay. Dén thoi diém hién tai chua
ghi nhan nhén vién y té truc tiép didu tri, chdm séc bénh nhan bi méc bénh, tuy
nhién, tit ca bénh nhan tai Trung Qudc, Hong Kong va Singapore déu dang
duoc diéu tri trong khu vuce céch ly.

2. Nhin dinh nguy co

bia ban quén Thanh Khé thugc thanh phé Pa Nang co sén bay qudc té,
ga tau hog, 1a dau mbi giao théng quan trong va la diém dén cua nhidu khach du
lich quoc té, dic biét ¢ sb luong 16n khach du lich tr Trung Quéc va Hong
Kong dén thanh phd hang ngay nén nhan dinh nguy co dich bénh co thé xam
nh@p va bung phét tai thanh phé 13 rat 16n néu khong chu dong trién khai cac
bién phap phong chdng hiéu qua va kip thoi.



II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phat hién sém trudng hop nhi€m bénh viém phdi cdp chua xdc dinh
nguyén nhan, x Iy kip thoi khong ¢ dich 14y lan, bung phét ra cong dong.

2. Muc tiéu cu thé (theo tinh huong dich bénh)

- Tinh huong 1: Chua ghi nhén ca bénh tai quan: Chi dong phat hién
sém ca bénh dau tién tai quén qua thong bdo cia Trung tAm Kiém soat bénh tat

va giam sat chu dong tai cong dong dé xir ly triét dé, tranh lay lan cho can by y
té va cong ddng.

- Tinh hudng 2: Xuat hién cac ca bénh xdm nhdp vao quan: Khoanh

vung, Xt 1y kip thoi triét dé 6 dich nhim han ché lay lan cho can bd y té va cong
dong.

- Tinh hudng 3: Dich lay lan trong cong dong: bap tng nhanh, khoanh
vung, Xt 1y Kip thoi triét dé ca bénh, 6 dich nham han ché thip nhét nguy co lay
lan cho can bo y té va cong dong.

III. CAC HOAT PONG CHINH

1. Tinh hudng 1: Chwa ghi nhin ca bénh tai quén

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Tham muu UBND quén:

_+ Tang cuong hoat dong ciia Ban Chi dao CSSKND-Dén sd va phat trién
cac cap trong cOng tac phong chdng dich;

+ Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh viém phdi cép chua xéc
dinh nguyén nhén;

+ Ban hanh quy trinh phéi hop gilta cac don vi trong giam sat, xu ly dich
bénh nhom A va dich bénh nguy hi€m khac (trong d6 cé dich bénh viém phdi
cap chua xéac dinh nguyén nhéan).

b) Cong tac giam sat, du phong

- Cac Tram Y té gidm sat chat ch€ tai cong ddng dé phat hién sém cac

truong hop nghi ngo méc bénh viém phdi cdp chua xé4c dinh nguyén nhén va cac
yéu tb dich t& lién quan dén céc truong hop nghi ngd tai cong dong;

- Khoa Kham bénh, Khoa HSCC... chi dong phat hién som céc truong
hop nghi ngo méc bénh viém phdi cdp chwa xac dinh nguyén nhan va cic yeu t6
dich té lién quan dén cac trudng hop nghi ngd;

- P4y manh giam sat dya véao thong bao cia ; Trung tim Kiém soat bénh
tat, Boi ngu CTVYT-DS, Té truong dan phd ...dé kip thoi xdc minh, t6 chuc
diéu tra phat hién b dich, khoanh vung, xr ly triét dé khong dé bung phat dich
trong cong dong;



- Tham gia cac lop tép huén, huéng din vé céc phuong phap 1y miu, bao
quan, vén chuyén miu xét nghiém cta Trung tim Kiém so4t bénh tat;

- Thudng xuyén td chic danh gid nguy co dé dé xuit cac bién phép Ung
phé phu hop;

- Kién toan céc Doi phong,chdng bénh truyén nhidm co dong .
¢) Cong tac truyén thong

- Truyén tai cac thong di¢p truyen thong, khuyén céo phong chéng dich
tai cac don vi tryc thudc va cong dong;

- D4y manh céc hoat dong tuyén truyen kip thoi cung cap thong tin dé

ngudi dan khong hoang mang, lo lang va phdi hop thuc hién tt cac bién phép
phong bénh.

d) Cong tac hau cin

- Ra sodt tinh hinh thudc, vat tu, trang thiét bi, may moc phuc vu cdng tac
gidm sét, xtr Iy 6 dich;

- Chuén bi sén sang vit tu, hoa chét, phuong tién, kip thoi trién khai cac
bién phap phong, chéng khi ¢6 dich x4y ra.

2. Tinh hudng 2: Xuét hién cic ca bénh xam nhip vao quin
Tiép tuc thuc hién cic bién phap & tinh hudng 1, ddng thoi:
a) Cong tic chi dao, kiém tra

- B4o céo tinh hinh dién bién cta dich thudong xuyén cho UBND quan,

S& Y té va Trung tam Kiém soét bénh tat dé kip thoi nhén dugc cac chi dao vé
phong chdng dich;

- Tham muu Ban chi dao CSSKND-Dén 56 va phat trién céc cp t6 chirc
hop hang tudn va dot xudt dé théng nhét chi dao trién khai cac hoat dong phong
chdng dich tai dia phuong;

- Ban hanh cac vin ban chi dao trién khai cac hoat dong truyén thong,
glam sat, xu ly dich bénh;

- T6 chite céc doan kiém tra gi4m sét, huéng din viéc trién khai cdng tac
phong chdng dich tai cac dia phuong, don vi.

b) Cong tac giam sat, dw phong

- Tang cuong giam sat cac truong hop nghi ngo méc bénh viém phdi cip
chua x4c dinh nguyén nhan cé yéu té dich t& lién quan; giam sat, theo doi tinh
trang sic khoe ctia nhitng ngudi ¢ tiép xic gan voi ngudi bénh. Ap dung viéc
bao cdo hang ngay va chia s¢ thong tin kip thoi;

- Tham du cdc 16p tap hudn céc phuong phap 14y miu, bao quén, vén
chuyen mau xét nghiém theo dung quy dinh khi c6 huéng dén cua Trung tdm
Kiém soat bénh tat;



- T chuc thudng truc phong, chéng dich cua Doi phong chdng bénh
truyén nhidm va tai cac don vi trye thudc;

- Thuong xuyén cdp nhat, danh gia rat kinh nghiém va cdp nhat cac tai
liéu chuyén mén trong cong tac gidm sét, xur ly 6 dich d kip thoi didu chinh cac
huéng din, chi dao phi hop véi dic diém dich bénh.

¢) Cong tac truyén thong

- Hang ngay cung cép thong tin vé tinh hinh dich bénh va céc bién phap
phong chdng cho Lanh dao va BCD CSSKND-Y té va phat trién;

- Thuong xuyén cép nhat cic thong tin va cac thong diép truyén thong,
khuyen c4do phong chong dich phu hop véi céc dbi twong nguy co theo hudng
dan cuia Trung tdm Kiém soat bénh tat;

- Diy manh viéc truyén thong, khuyén céo phong chéng dich cong ddng.
d) Cong tac hau cin

- Céan ctr vao du bao tinh hinh dich ma xin UBND quén hé trg kinh phi,
Trung tdm Kiém soét bénh tat hd tro vat tu, hoa chét, phuong tién, kip thoi trién
khai céc bién phéap phong, chéng dich dé phong dich bung phat trén dién rong;

- Thyc hién chinh séch cho céc can bd thuc hién cong tac didu tra, xac
minh & dich, thudng truc phong chéng dich;

- Tiép tuc chuan bj sén sang vt tu, hoa chat, phwong tién, kip thoi trién
khai céc bién phap phong, chdng trong truong hop dich bung phat trén dién
rong.

3. Tinh hudng 3: Dich lay lan trong cong dong
Tiép tuc thuc hién cac bién phap ¢ tinh hudng 2, ddng thoi:
a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Bédo cdo hang ngay tinh hinh dién’ bién cta dich thuong xuyén va tham
muu cho Lanh dao va BCD CSSKND-Y té€ va phat trién .

- Tham muu UBND quén:

+ Ban hanh c4c van ban chi dao UBND céc phuong, cic ban, nganh, tb
chire chinh tri, chinh tri - x& hoi va cdc dia phuong thuc hién cac bién phap
phong chéng dich;

+ Pé nghi BCH CSSKND-Y té va phat trién cac clp td chuc hop hang
ngay dé thong nhét chi dao trién khai cac hoat dong tai dia phuong;

- T6 chirc cac doan kiém tra gidm sat, hudng din viée trién khai cdng téc
phong chdng dich tai cac dia phuong, don vi.

b) Cong tac giam sat, dw phong

- Tang cudng gidm sat cac chum ca bénh viém phdi cdp chua xac dinh
nguyén nhén tai cong dong; ap dung viéc bdo cédo hang ngay;



- Td chirc khoanh ving & dich, trién khai céc bién phap han ché di lai khi

cn thiét, 4p dung céc bién phdp phong bénh rong rii, bit budc dbi vé6i toan bd
nguoi dan trong khu vye 6 dich;

- Pam bao gti mau nhanh, ding quy dinh dé c6 thé phat hién chinh xac
tac nhan gy bénh,;
- Thuong xuyén danh gid rut kinh nghiém trong cong tac giam sat, du

phong xir Iy 6 dich d& kip thoi bao cao UBND quan, S& Y té diéu chinh céc
huéng dan, chi dao phi hop véi dic diém dich bénh;

- Tb chirc thudng tryc phong, chéng dich tai cac don vi y té; cac doi
phong,chdng dich bénh truyén nhiém co dong;

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghi€ém va cép nhét céc tai
liéu chuyén mon trong cong tac gidm sat, xu ly 6 dich dé kip thoi didu chinh céc
huéng dan, chi dao pht hop véi dic diém dich bénh.

¢) Cong tic truyén thong

- Hang ngay cung cdp thong tin vé tinh hinh dich bénh va céc bién phép
phong chdng cho Linh dao va BCD CSSKND-Y té va phat trién;

- Thuong xuyén cép nhét cc thong tin va cac thong di€p truyén thong,
khuyen cdo phong chong dich pht hop véi cic ddi twong nguy co theo hudng
dan cta Trung tim Kiém soét bénh tat.

d) Cong tic hiu cin
- Can ctr vao du bdo tinh hinh dich bdo cdo S& Y té tiép tuc xin UBND

quéan hd trg kinh phi, Trung tdm Kiém soét bénh tat hé trg vat tu, hoa chét,
phuong tién, kip thoi trién khai céc bién phap phong, chong dich;

- Thuc hién chinh séch cho cdc can b thuc hién cong tic diéu tra, x4c
minh 6 dich, thwong truc phong chéng dich.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS:

- Tham muu cho Ban Gi,ém dbc cac Q@i dung dé tham muu UBND quén;
Ban chi dao CSSKND-Dén s6 va phat trién quén téng cuong cac hoat dong
phong, chong dich bénh trén dia ban;

- Xay dung ké hoach phong, chéng dich bénh viém phdi cdp chua xac
dinh nguyén nhén trén dia ban;

-’Giém sat ch,at ché phat hién sém ca mic bénh dau tién tai hd gia Qinh, :[6
dan phd, phudng d€ khoanh ving va xu ly kip thoi. Bao cdo kip thoi dieén bién
tinh hinh dich theo quy dinh;

- Trién khai hoat dong xir Iy triét dé & dich theo huéng dan ctia Trung tAm
Kiém soat bénh tat;




chdng

- Tuyén truyén, huéng dan nhan dan thuc hién céc bién phap phong,

bénh, dich bénh viém phdi cip chua x4c dinh nguyén nhén;

- Thuc hién ché do thong tin, bao cdo ca bénh truyén nhidm dﬁy da, chinh
xac, kip thoi theo quy dinh.

2. Tram Y té phuwong

- T4 chuc didu tra, gidm sat, phat hién, cach ly,

dich lay lan;

phong chéng dich tai cac ho gia dinh.

xr Iy kip thoi khong dé

- Thanh 13p céc doi chong dich gdm cac cén bg y té, doan thanh nién, phu
nl, va cdc ban, nganh lién quan tai dia phuong dé trién khai céc bién phap

3. Khoa Dwoc-Vit tw Y té

Cung cip co s6 vat tu y té cho Doi chéng bénh truyén nhiém luu dong:

TT DANH MUC Pon vi tinh | S6 lrgng
1 | Géng tay Doi 40
2 | Nhiét ké Cai 02
3 | Ong nghe Cai 01
4 | Mdy do huyét ap Cai 01
5 | Khau trang y té Céi 50

VL. KINH PHI: (Tu nguén kinh phi cia Trung tdm Kiém sodt bénh 1)

Trén day la Ké hoach Phong chéng dich bénh viém ,phéi cép chua xac
dinh nguyén nhén tai quin Thanh Khé cua Trung tdm Y t€ quén Thanh Khé,
d€ nghi cdc don vi truc thudc cdn ctr dé xay dung ké hoach thuc hién./. e

Noi nhin:

- UBND quén (dé béo cdo)

- S&'Y té TP. Da Nng (dé bao céo);
- TT KSBT (dé bao céo);

- C4c don vi tryc thudc(dé thuc hién);
- Luu: VT, PCBTN.
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Tw do - Hanh phuc

\'4* ‘“*‘f)ﬁ\ NHAUC TRANG BI VAT TU, HOA CHAT
PHYC VJ"BOICOBONG PHONG CHONG DICH BENH TRUYEN NHIEM

(Kem theo K& hoach s6 28 /KH-TTYT ngay 45 /01/2020
cua Trung tam Y té qudn Thanh Khé)

TT DANH MyC Pon vi tinh S6 lwong

1 Tra7ng phuc phong chong dich Bo 20

2 | Khau trang N95 Cai 20

3 | Géng tay boi 40

4 | Ung cao su boi 10

5 | Nhiét ké Cai 02

6 | Ong nghe , Cai 01

7 | May do huyét ap Cai 01

8 | Hop dung miu bénh phim Hop 02

9 | Phich (hodc hdp x6p) van chuyén mau Cai 02

10 | Permethrine 50 EC Lit 10

11 | Chloramin B 25% bt Kg 15

12 | Méy phun hoa chat ULV Cai 01
13 | May phun hoa chit MD Cai 01

14 | Dung dich rtra tay sat khu?m Chai 5

15 | Nude suc miéqg di¢t khuan Chai 5

16 | Khiu trang y té Céi 50

17 | Méang khtr trung ting cao su Cai 01 7
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