HUONG DAN TRIEN KHAI CO SO Y TE XANH-SACH-DEP
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s66573/0D-BYT ngay 03 thang 11 ndam 2016
cua Bo truong Bo Y té)

Muc dich: Huéng dan nay gilip cac co sd y te (sau day goi tat 1a CSYT) thuc
hién cac noi dung dé dap ung tiéu chi co s y té xanh-sach-dep tai don vi. Pong
thoi gitp cac co quan quan 1y nha nudc 1am co s¢ dé kiém tra, danh gia co sy
té xanh-sach-dep.

Poi twgng ap dung: Hudng dan nay 4p dung 601 v6i cac co sO'y té trén pham vi
toan qudc; cac co quan quan 1y nha nude, cac td chic, ca nhan c6 lién quan.

Noi dung: Hudng dan nay gém 2 phan
- Hudng dan trién khai cac tiéu chi co sd y té xanh-sach-dep.
- Huéng dan danh gia theo céc tiéu chi co sé y té xanh-sach-dep.

A. HUONG DAN TRIEN KHAI CAC TIEU CHI CO SO Y TE XANH-
SACH-PEP

Trén co s¢ Bo tiéu chi CSYT xanh-sach-dep dugc ban hanh tai Quyet
dinh s 3638/Qb-BYT ngay 15/7/2016 cua Bo truong Bo Y té vé _phé duyét Ké
hoach trién khai co s& y té xanh-sach-dep, Bo Y té huéng dan trién khai CSYT
xanh-sach-dep dé dap tng céac tiéu chi nhu sau:

I. Xay dung CSYT dap wng ndi dung “Xanh”

1. Cic khoa, phong co cdy xanh (ké ci cdy cinh) va dwpc sip xép phi
hop.

1.1. C6 cay xanh:

C6 cay xanh ¢ hanh lang/dudng di chung cua cic khoa phong, voi sb
luong phu hop véi khdng gian chung.

Dbi v6i cac khoa/phong c6 san, dit tréng phai trong cdy xanh, tham co
phu hop theo quy hoach cua don vi.

1.2. Sép xép phu hop:

Cay xanh dugc trong, dat tao khong gian xanh, mat nhung khong anh
huong dén cac hoat dong, an toan cua nhan vién y t€, nguoi bénh, nguoi nha
nguoi bénh hodc 7khé1ch hélng~ sur dqu dich vu y té va tuan thu cac quy dinh vé an
toan sinh hoc, ki€ém soat nhiém khuan.

2. CSYT co so do quy hoach tong thé va chi tiét vigc trong cdy. Hang
ndam co bo sung cdy xanh theo ké hoach.

- T6 chtrc khao sat va danh gia hién trang cay xanh/cay canh cua ting
khoa phong va cac khu vuc chung nhu hanh lang, cdu thang, khuon vién.

- Xay dung va phé duyét ké hoach tong thé vé viée bd sung cay xanh (co
thé xay dung ké hoach trong 5 nam). Noi dung ké hoach can néu rd s luong ciy



xanh, chau hoa/céy canh can bo sung hoic thay thé hang nam. Lap so do vi tri
trong cay hodc vi tri dat chau hoa cay, canh.

- Thuc hién tréng cay, dat chau hoa/cay canh theo ding ké hoach da duoc
phé duyét.

- Pinh ky kiém tra, ra soat dé thyc hién va diéu chinh ké hoach cho phu hop.

3. CSYT co cong vién/vwon hoa/bdi co trong khuon vién

’ Diér} tich chg vién, vuon hoa, hodc bai co trong khuon vién CSYT dam

bao to1 thieu 5% tong dién tich ciia CSYT

Cong vién/vuon hoa/bii ¢ phi hop véi quy hoach tong thé cta co so' y té

4. Bé tri chiu hoa, cdy cinh tai cic khu vuc tiép don, phong cho, hanh
lang...Vwon hoa, cdy canh dwgc cham soc, cat tia thuwong xuyén.

Khu vyc tiép don, phong chd co cay xanh, sd luong phu hop voi khong
gian chung

Dbi véi cac noi co san, dat tréng, trong ciy xanh, tham co phu hop theo
quy hoach.

~ Thuc hién cham soc, cit tia hoa, cdy canh, tham co thudng xuyén va sip

xEp gon gang, hop 1y.
I1. Xay dung CSYT dap tng ndi dung “Sach”

1. Cé déy dii nwéc an ué’ng, nudc sinh hoat hop vé sinh

- Cung cap da nude an udng, nudce sinh hoat dam bao lién tuc 24/24h (ddi
v6i co 56 y té co giuong bénh theo tiéu chuan x@y dyng Viét Nam TCXDVN
365: 2007; dbi v6i co sé y té khac dam bao tdi thiéu 120 lit/nguodi.ngay)

- Cac vi tri cép nudc an uéng, sinh hoat dam bao thuan tién, dé tiép can
cho viéc sur dung.

- Nudc dung cho an udng tai CSYT phai dap ung cac quy dinh QCVN 01:

2009/BYT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé chit luong nudce an ubng, kiém tra
dinh ky 3 thang/lan ddi véi cac chi tiéu A, B va 1 nam /lan ddi véi cac chi tiéu C.

- Chit luong m}’é’c dung cho muyc dicb siqh hoat thuc hién theo QCVN 02:
2009/BYT- Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé chat lugng nudce sinh hoat

- Cac CSYT dung mdt ngudn nude cho ca 2 muc dich in udng, sinh hoat
chi can kiém tra theo QCVN 01: 2009/BYT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé
chét luong nudc dn udng

- Néu CSYT sir dung may loc nudc hodc binh nude udng tryc tiép thi phai
kiém tra thudng xuyén, chat luong nudce phai dam bao theo quy chuan QCVN 6-
1: 2010/BYT “Nudc khoang thién nhién va nudc dong chai”.

2. Mbi khoa/phong c6 khu v¢ sinh riéng cho nguwoi bénh, nguoi nha
nguoi bénh, cdn bé y té va khdich hang sir dung dich vu y té (doi véi tram y té
phdi co nha tiéu hop vé sinh)

- Pbi voi cac bénh vién: khu vé sinh tai CSYT khi xay dung theo ti€u
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chgén xdy dung viét nam TCXDVN 365: 2007 Bénh vién da khoa - hudng dan
thiét ké quy dinh vé s6 lugng, di¢n tich cac nha vé sinh trong cac bénh vién.

- D61 voi cac tram y té: nha tiéu hop vé sinh theo QCVN 01:2011/BYT
quy dinh tai Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé nha ti€u - Pi€u kién bdo dam hop
v¢ sinh.

- Péi v6i cac co sé dao tao ap dung theo Thong tu sO 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 ndm 2016 quy dinh vé€ cong tac y té truong hoc

- Dbi voi cac CSYT khac ap dung theo QD 3733/2002/QD-BYT cua B
Y t€ ngay 10/10/2002 veé viéc ban hanh 21 ti€u chuan vé¢ sinh lao dong, 05
nguyén tac va 07 thong s6 vé sinh lao dong

- Budng vé sinh c6 hudéng dan sir dung phi hop

3. Khu vé sinh cé phong riéng cho Nam, Nir

Khu vé sinh céng cong c6 chia phong Nam, Nir va gin rd bién.

4. Khu vé sinh sach sé, khong co mui hoi

Trong khu vuc n}}é v€ sinh kbéng coO rac, bui bém, bé tiéu, bé tiéu khong
dinh dong phan, nudc tiéu; khong boc mui khai, hoi thoi

5. San khu vé sinh sach, khong dong nwdc, khong tron truot

San dam bao sach s¢&, khong cé viing nudc dong, ranh nudc dong, khong
co réu, khong tron truot.

6. Khu vé sinh cé sdn gidy vé sinh, thing dung chit thdi

- B6 tri du gidy vé sinh cho nhén vién y té, ngudi dén kham, chita bénh
hoac khach hang stir dung dich vu y té

- MSi buéng v¢ sinh co thﬁpg dung qhét thai sir}h hoat co 16t thi, co nép
day. Chat thai dugc thu gom it nhat ngay 1 1an va khi day. Thung dung chat thai
dugc v¢ sinh thuong xuyén, sach sé.

7. Khu vé sinh cé bon rita tay va xa phong hodc dung dich riva tay, cé
guong

Khu v¢ sinh 6 bon/chau rira tay c¢6 nudc thuong xuyén, khong ro ri,
khong cau ban; day du xa phong hoac dung dich rira tay; c6 guong.

8. C6 bién chi dén dén nha v¢ sinh. Cé bing huwdng dan rira tay cho
nhdn vién y té, nguwoi bénh va nguwoi nha ngwoi bénh va khach hang sw dung
dichvu y te

- C6 bién chi din dén khu vé sinh chung & vi tri d& quan sat.

- C6 bang hudng dan rira tay thudng quy tai vi tri bon/chau rira tay.

] 9. Co nhdn vién don khu vé sinh va nhan vién giam sat thuwong xuyén
toi thiéu ngay 2 lan va khi can

CSYT phai phan cong cu thé nguoi lam vé sinh khu vé sinh va c6 s6 theo
doi duoc ghi chép va giam sat hang ngay.



10. Tai cic khu vyc, khoa phong, buéng bénh: tran nha, tuwong nha
sach, khong mang nhén,‘réu moc. San nha sach s,é, khong tron truot, khong
dong nuwoc. Hanh lang, cau thang sach, khong co chat thai roi vai.

11. Khoa, phong, buong bénh, nha vé sinh, hanh lang dim bdo thong
khiva du anh sang

Thong khi va anh sang tai khoa, phong, buéng béph, nha v¢ sinh, he‘ln}}
lang ap dung theo QD 3733/2002/QD-BYT cua Bo Y t€ ngay 10/10/2002 ve
viéc ban hanh 21 tiéu chuan vé sinh lao dong, 05 nguyén tac va 07 thong so vé
sinh lao dong

12. Khu vwe ngoai cinh: sin vuon dwoc vé sinh, thu gom chat thdi sach,
khong co nuoc dong

13. Bo tri dii thing dwng chdt thdi tai sdn vwon, cdc khoa/phong, khu
viwe hanh lang chung

CSYT b6 tri day du thung c6 16t tai dyng chét thai sinh hoat, kich thuéc
phu hop tai tirng vi tri, chat thai dugc thu gom it nhat ngay 1 lan va khi day,
thung duoc v¢ sinh sach sé.

14. Ngwoi bénh, ngwoi nha nguwoi bénh phéi hop véi cdn bé y té tham
gia thuc hi¢n CSYT xanh-sach-dep.

CSYT tuyén truyén van dong bang cac hinh thirc: C6 thong béo, phd bién,
phat to roi cho nguoi bénh, nguoi nha nguoi bénh cung tham gia don vé sinh,
trong va cham sdc cay xanh.

Nguoi bénh, nguroi nha nguoi bénh tham gia cac hoat dong vé sinh chung
tai budng bénh, cac khoa phong, CSYT; tham gia trong va chdm séc cdy xanh.
III. Xay dung CSYT dap vng ndi dung “Quan ly chat thai y t&”

1. C6 du titi, thing dung chit théi y té theo quy dinh

- Cac khoa phong b0 tri vi tri phi hop dé dat ti, thung dung chat thai, tai
noi dat tii, thung c6 hudng dan cach phan loai va thu gom chat thai.

- Chét thai 1y nhiém sic nhon: Pung trong thung/hop khang thung c6 mau
vang;

- Chét thai 14y nhidm khéng sic nhon: Pung trong tai hodc trong thung co 16t
tai va c6 mau vang;

- Chat thai c6 nguy co ldy nhiém cao: Pung trong ti hodc trong thung c¢6 16t
tui va c6 mau vang;

- Chét thai giai phdu: Pung trong 2 1an tai hodc trong thung c6 16t tii va cé
mau vang;

- Chét thai nguy hai khong iy nhiém dang rin: Pyng trong tdi hodc trong
thung c6 16t tai va c6 mau den;

- Chét thai nguy hai khong 1ay nhiém dang long: Pung trong cac dung cu co

nap day kin;



- Chat thai y té thong thuong khong phuc vu muc dich tai ché: Pung trong tai
hoac trong thung c6 16t ti va c6 mau xanh,;

- Chét thai y té thong thuong phuc vu muc dich tai ché: Bung trong tai hodc
trong thung c6 16t tui va ¢6 mau trang (néu CSYT thu gom chat thai tai ché).

- Tat ca céc loai tui/thung phai duoc cung cap du dé sin sang thay thé ngay
khi can.

2. Phin logi diing chit thi y té

- Chat thai y té nguy hai va chat thai y té thong thuong phai phan loai dé
quan ly ngay tai noi phat sinh va tai thoi diém phat sinh;

- Tung loai chat thai y té phai phan loai riéng vao trong bao bi, dung cy, thiét
bi luu chuira chat thai phu hgp theo quy dinh. Truong hop céac chat thai y té nguy
hai khong c6 kha nang phan tng, twvong tic véi nhau va 4p dung cung mot
phL}’ong phap xtr Iy ¢6 thé duoc phan loai chung vao cung mdt bao bi, dung cuy,
thiét bi Iuu chira;

- Khi chét thai 1ay nhiém d¢ 1an voi chét thai khac hodc nguogc lai thi hdn
hop chat thai dé phai thu gom, luu gilt va xur Iy nhu chat thai 1y nhiém.

3. C6 khu luu gii¥ cdc logi chit théi y t6 va thwe hién luu gii chit théi y té
3.1. Luu giik chdt thai y té trong khuén vién CSYT

- Chét thai y té phat sinh tai cac khoa, phong duogc luu gilr tai cac phong chira
tam thoi truée khi dugce thu gom va chuyén dén kho luu giir. Mdi khoa, phong
can bd tri noi lwu giit tam thoi chat thai, co da phuong tién dé luu giir tap trung
cac chat thai theo tung loai chat thai.

- Néu khong c6 phong chira tam tho, chat thai c6 thé duoc luu giir tai vi tri
duoc chi dinh gan cac khoa, phong d6 nhung cach xa khu vuc ngudi bénh va 161
di chung.

3.2. Dung cu, thiét bi luu chita chdt thdi y té nguy hai tai khu leu gilk chdt thai

- C6 thanh cimg, khong bi buc v, 10 ri dich thai trong qua trinh luu gitr chat thai;

- C6 biéu twong loai chit thai luu gitr theo quy dinh hién hanh.

- Dung cu, thiét bi luu chira chat thai Iy nhiém phai c6 nip day kin va chong
duoc s xam nhap cua céc loai dong vat;

- Dung cu, thiét bi luu chtra hoa chat thai phai duoc 1am bang vat liéu khong
¢ phan ung voi chat thai lyu chtra va c6 kha ning chéng duoc sy an mon néu
luu chira chat thai c6 tinh an mon. Truong hop luu chira héa chét thai & dang
l6ng phai c6 nap day kin dé chong bay hoi va tran do chat thai.

3.3 Luu giir chat thai tai khu leu gid

- Chat thai y té nguy hai va chat thai y té thong thuong phai luu giit riéng tai
khu vyce luu gitt chat thai trong khuon vién CSYT.

- Chat thai lay nhiém va chat thai nguy hai khong 1y nhiém phai luu giit
riéng tru trudng hop cac loai chat thai nay ap dung cung mot phuong phap xu ly.
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- Chat thai y té thong thuong phuc vu muyc dich tai ché va chat thai y té thong

thuong khong phuc vu muc dich tai ché dugc luu gitr riéng.
3.4. Thoi gian luu gitr chat thai ldy nhiém

- Do v6i chat thai 1ay nhiém phat sinh tai CSYT, thoi gian luu giit chat thai
lay nhieém tai CSYT khong qua 02 ngay trong di¢u kién binh thuong. Trudng
hop luu giir chat thai lay nhiém trong thiét bi bao quan lanh dudi 8°C, thoi gian
luu gitr t01 da la 07 ngay. D61 voi CSYT c6 lugng chat thai 1ay nhiém phat sinh
dudi 05 kg/ngay, thoi gian luu gitt khéng qua 03 ngay trong di€u kién binh
thuong va phai C}u’qc luu gitr trong cac bao bi dugc budc kin hodc thiét bi luu
chtra duoc day nap kin;

- D6i v6i chat thai 1dy nhiém duoc van chuyén tir CSYT khac vé dé xu ly
theo md6 hinh cum hoac mé hinh tdp trung, phai uu tién xu ly trong ngay.
Truong hop chua xur Iy ngay trong ngay, phai luu gitt ¢ nhiét d¢ duoi 20°C va
thot gian luu gilr to1 da khong qué 02 ngay.

4. Chit thdi y té dwoc thu gom, vin chuyén, xir Iy theo diing quy dinh
4.1. Thu gom chdt thdi

* Thu gom chét thai lay nhiém

- Chat thai 1ay nhiém phai thu gom riéng tir noi phat sinh vé khu vuc luu giir
chat thai trong khuon vién CSYT;

- Trong qua trinh thu gom, tii dung chit thai phai bugc kin, thung dung chit thai
phai c6 nadp day kin, bdo dam khong bi roi, ro ri chat thai trong qua trinh thu gom;

- CSYT quy dinh tuyén dudng va thoi diém thu gom chét thai ldy nhiém phu
hop dé€ han ché anh hudng dén khu vuc cham s6c ngudi bénh va khu vuc khac
trong CSYT;

- Chét thai ¢ nguy co lay nhiém cao phai xir Iy so bd trude khi thu gom vé
khu luu gitr, xur ly chat thai trong khuon vién CSYT;

- Tan suét thu gom chat thai lay nhiém tur noi phat sinh vé khu luu giir chat
thai trong khuon vién CSYT it nhat 01 (mdt) lan/ngay;

- D01 v6i cac CSYT c6 luong chit thai lay nhiém phat sinh dudi 05 kg/ngay,
tan suét thu gom chat thai 1ay nhiém sic nhon tir noi phat sinh Ve khu luu gitr
tam thoi trong khuon vién CSYT hodc dua di xu ly, tiéu huy t6i thiéu 1a 01
(mot) lan/thang.

* Thu gom chat thai nguy hai khong lay nhiém

- C}}ét thai nguy hai khong lay nhiém duoc thu gom, luu gitt riéng tai khu luu
gilr chat thai trong khuén vién CSYT;

- Thu gom chét han ring amalgam thai va thiét bi y té bi v&, hong, da qua sir
dung c6 chtra thuy ngéan: Chat thai c6 chira thuy ngén dugc thu gom va luu gitr
riéng trong cac hop bang nhua hoac cac vat liéu phu hop va bao dam khong bi ro
ri hay phat tan hoi thily ngan ra moi truong.



* Thu gom chét thai y té thong thudng: Chét thai y té thong thudong phuc vu
muc dich tai ché va chat thai y t€ thong thuong khong phuc vu muc dich tai ché
dugc thu gom riéng.

4.2. Vin chuyén chat thdi y té

* Tuyén dudng van chuyén

Tuyén thu gom va van chuyén nén sir dung 16i di riéng biét, cang xa noi tap
trung dong nguoi cang tot. Tuyén thu gom va tuyén van chuyén phai c6 dinh.

Qua trinh thu gom dugc thuc hién bat dau tir khu vuc nhay cam nhét (khu
cham soc dac biét, khu loc mau...) theo mot 16 trinh ¢6 dinh dén cac khu vuec it
nhay cdm hon r61 dén kho luu gitt. Tuyét doi tranh van chuyén chat thai qua cac
khu vuc chdm séc¢ ngudi bénh va cac khu vuc cong cong trong CSYT.

* Thoi gian van chuyén

Thoi gian van chuyén duogc b tri hop 1y, thuc hién vao thoi diém it nguoi
qua lai, ngoai gio hanh chinh, trdnh thoi di€ém tip trung dong nguodi bénh va
nguoi nha.

* Phuong tién van chuyén

Yéu cau vé xe van chuyén chét thai trong cac CSYT nhu sau:

- Xe van chuyen cac chat thai phai dam bao cac tiéu chuén: C6 thanh, c6 nap,
¢ day kin, d& cho chit thai vao, d& 14y chat thai ra, dé 1am sach, dé tay ué, dé
lam kho.

- D@ dang chét tai va d& bo chat thai;

- Khong co canh sic nhon c6 thé 1am hong tai dung chét thai hodc bao goi
trong qua trinh boc do;

- D& dang dé 1am sach;

- Puoc dan nhan va str dung riéng cho mét loai chét thai;

- D@ dang day, kéo;

- Khong qua cao (dé tranh han ché tAm nhin ctia nhan vién vén chuyén cht thai);

- Xe van chuyén chit thai y t& nguy hai phai duoc khoa lai khi khong st dung;

- €06 kich thuée phu hop voi khdi lwong chit thai phat sinh tai CSYT.

* Nhan vién van chuyén phai tuan thu thuc hién cac ndi dung sau:

- Nhén vién van chuyén chét thai phai dugc trang bi day du phuong tién bao
ho nhu quan 4o, gang tay, kinh, mii va khau trang. Chat thai nguy hai va khong
nguy hai phai dugc van chuyén riéng.

- Khéng duoc phép bung, bé dé van chuyén chat thai, dic biét 1a chit thai
doc hai, do nguy co xay ra tai nan hodc cac thuong tich do vat dung chtra chat
thai lay nhiém, hodac chat thai sac nhon xtr Iy khong ding cach nhé ra khoi thung
chtra gay ra.

- Ngudi van chuyén khong duoc chat qua ddy chat thai trong xe, khong

dugc gy ro ri hodc roi vai chét thai trén duong van chuyén. Néu dé nuéc thai
hodc chat thai roi vai trén dudng van chuyén, ngudi van chuyén phai dung xe
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tién hanh xtr 1y, thu gom va lam sach, khir khuan ngay sau khi xay ra sy co.

- Trudng hop van chuyén chit thai bang thang may, nhan vién van chuyén
khong duoc dé nhan vién y té, ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh va sinh vién di
cung. Thang may sau mdi 1an van chuyén phai dugc lau khir khuan toan bo bé
mit budng thang may.

- Nhan vién vén chuyén chat thai tién hanh ban giao cho nhéan vién tiép
nhan chat thai vé sd lugng tai, hop chét thai va ‘trong lugng cua timg loai chat
thai. Riéng chat thai 1 nhau thai ban giao theo s6 luvgng nhau thai. Thai chét luu
dugc thyc hién van chuyén va ban giao nhu dbi véi quy dinh vé xur 1y thi hai.

- Nhan vién van chuyén phai duogc trang bi quﬁn 40 bao ho, mii, khau trang,
kinh va gang tay trong sudt qua trinh van chuyén. Xe van chuyén chat thai y té
phai duoc lam sach va khur trung hang ngay.

4.3. Xur Iy chat thai ran y té

* Xt Iy dbi v6i chat thai

Chét thai y té nguy hai phai dugc xu 1y dat quy chuan k¥ thuat qubc gia vé
moi truong.

* Lua chon cong nghé

Ul tién lya chon cac cong nghé khong dot than thién v&i moi truong va bao
dam xt 1y dat quy chuan k¥ thuat qudc gia vé méi truong do Bo trudng Bo Tai
nguyén va Moi truong ban hanh.

5. Qudn Iy chit thii tdi ché ding quy dinh
- Cac chat thai 1a cac vat liéu khong c6 chira thanh phan nguy hai; khong
chtra yéu t6 1ay nhi®m hodc dic tinh nguy hai khac vuot ngudng chit thai nguy
hai hodac Chtra dung céc loai thubc, hoa chat khong thudc nhom gay doc té bao
hodc khong c6 canh bao nguy hai tir nha san xuét 1a nhitng chat thai dugc phép
thu gom phuc vu muc dich tai ché.

- Bao bi luu chita chit thai phai dugc budc kin va ¢6 bicu twong chat thai tai
ché theo quy dinh tai Phu luc s6 02 Thong tu Lién tich s6: 58/2015/TTLT-BYT-
BTNMT.

- Ghi day du thong tin vao S6 ban giao chat thai phuc vu muc dich tai ché
theo mau quy dinh tai Phu luc s6 04 Thong tu Lién tich s6: 58/2015/TTLT-
BYT-BTNMT.

6. Xir Iy nwdc thii y té dat quy chudn kj thudt quéc gia vé moi truong

- Hé théng thu gom nudc thai y té tai CSYT phai dam bao kin, khéng c6 mui
hoi thoi.

- Nuéc thai y té phai quan 1y, xir 1y theo ndi dung ctia mot trong cic van ban
sau cua don vi da duoc co quan nha nudc c¢6 tham quyén phé duyét hoac xac
nhan va cac quy dinh hi€n hanh cua B Y t€ nhu bao cdo danh gid tac dong moi
truong, ké hoach bao vé moi truong, d€ an bao vé moi trudng chi tiét, d€ an bao
v€ moi truong don gian



- Nudc thai trude khi thai ra moi truong phai dat QCVN 28:2010/BTNMT -
quy chuan ky thuat qudc gia vé nudc thai y té, cot A hodc B tuy thudc vao
ngudn tiép nhan nudc thai.

- Thuec hién 14y mau danh gia chét luong nude thai y té 03 thang/1 1an.
IV. Xay dung CSYT dap tng ndi dung “DPep”

1. Bé tri ghé ngoi, thudn tién cho nguoi bénh va ngwoi nha ngwoi bénh.
Phong cho co tranh danh, sach, bdao, an pham truyén thong vé cham soc, giir
gin surc khoe, vé sinh moi truong.

- Phong don tiép, phong cho can duoc bd tri ghé ngdi dé ngudi bénh nguoi
nha ngodi cho dén lugt kham. Ghé ngdi can c¢6 du cho cho to1 thiu 10% s6 luot
nguol bénh dén kham trung binh trong mdt ngay (dua trén so liéu tong luot
kham trung binh trong ngay).

- Phong tiép don, phong chd phai thoang gio, du sang, tao su thoai mai cho
nguoi bénh va ngudi nha ngudi bénh khi chd kham.

- Tai phong cho ¢6 tranh, anh, sach, bao, an phélm truyén thong vé cham soc,
gilt gin stic khoe, v¢ sinh moéi truong va dugce treo hodc dé & gia, tu gon gang
ngan ndp tai vi tri phu hop.

2. Tran nha, twong nha, cira, cong, hanh lang, ciu thang dwoc dinh ky
son hodc quét voi sach dep.

- Tran nha, tuong nha, hanh lang, ciu thang, cua, céng sach s¢&, khong réu
moc, bui ban, dugc son mau hodc quét voi phu hop, sach dep.

- B6i véi khu vuc kham, diéu tri cho tré em, trang tri tuong, hanh lang, cau
thang phu hop (vi du: bo tri khu vui choi, d6 choi, son hodc vé tranh tudong
nhiéu mau sac...).

- Thuong xuyén kiém tra theo ddi, bao tri, sira chita sém va khéc phuc kip thoi
tran nha, tudong nha, ctra, cong, hanh lang, cau thang khi c6 bong troc, hdng hoc.

3. Sdp xép, bé tri khu vwe dé xe cho cdan bé y té, ngwoi bénh va nguwoi
nha nguwoi bénh thudn tién

- CSYT bb tri khu vuc dé xe cho can bd y té va khu vuc dé xe cho nguoi
bénh va nguoi nha nguoi bénh riéng biét.

- Mbi khu vyc phai cé bién bao ghi rd “Khu vuc dé xe cho can bd y t&” hodc
“ Khu vuc d€ xe cho nguoi bénh va ngudi nha ngudi bénh”.

- Xe duogc sap xép theo hang dé thuan tién 1y ra hodc xép vao.

- Nhan vién tréng xe huéng dan nguoi bénh va ngudi nha ngudi bénh dé xe
dang khu vuc da quy dinh.

4. Chan, ga 20i, quan do nguoi bénh, giwong ti trong cdac khoa, phong
sdp xép gon gang, ngan ndp.

- CSYT cung cap day du cac vat dung ca nhan cho nguoi bénh nhu chén,
ga, gbi, quan 4o sach s&, duoc thay ding lich va khi can.
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- Bao dam mdi giwdng bénh c6 1 ti dau giuong. Tu dau giwdong sach sé,
khong bi hoen ri, hong hoc.

- Sép xép d6 dac/tu trang ctia ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh gon
gang, ngan nap, sach sé.

5. Cdn bé y té, ngwoi bénh va ngwoi nha nguwoi bénh mang trang phuc
CSYT theo dung quy dinh, dwoc thay dung lich va khi can.

- Can bd y té mang trang phuc, bién hiéu theo ding quy dinh.
- Nguoi bénh dugc trang bi trang phuc phu hgp theo quy dinh.

- bam béo trang phuc cia CBYT, nguoi bénh luon sach s€, van minh, dugc
thay dang lich va khi can.
6. C6 treo bing rén khdu hiéu CSYT xanh-sach-dep
- Bang ron 1o rang, sach, dep.
- Biing ron dugc treo & vi tri dé quan sét.
V. Noi dung vé té chirc trién khai
1. C6 Quyét dinh thanh ldp hodic ki¢én toin Ban chi dago cua don vi,
trong do co bo sung nhiém vu, thuc hién ndi dung Ké hoach CSYT xanh-
sach-dep

- Giam db¢/ Nguoi ding dau co so y té ban hanh quyét dinh thanh 1ap Ban
chi dao dé thuc hi¢n co s& y t€ xanh-sach-dep. Ban chi dao c6 thé thanh 1ap
riéng hodc 1ong ghép vao véi Ban chi dao thuc hién d61 méi phong céach, thai do
phuc vu hudng téi su hai long ctia ngudi bénh.

- Thanh phéan cta Ban chi dao: Giam dbc/ Nguoi dung dau co s y té lam
Truong ban, Chu tich Cong doan cua co so y t€ lam Pho truong ban, Truong
phong To6 churc céan bg, 1anh dao khO?. Kiém soat nhieém khuén, lanh dao phong
Hanh chinh Quan tri, Lanh dao m{t s6 khoa, phong, ban va tuong duong c6 lién
quan tham gia thanh vién. Trong danh sach cac thanh vién phai ghi rd nhiém vu
cu thé cua tung thanh vién.

- Ban Chi dao cua don vi ¢6 nhiém vu lég ké hoach va trién khai ké hoach
chi tit theo sy huéng dan cua Ban Chi dao cép trén, phu hop voi dac thu timg
don vi. Mot s6 nhiém vu cu thé:

+ Chi dao 1ap ké hoach t6 chirc co s& y té xanh-sach-dep.

+ Lap ké hoach t6 chirc tap huén cho toan bo can bd nhan vién trong co s’y té.

+ T6 churc kiém tra, giam sat thuc hién viéc trién khai. Dinh ky kiém diém,
ra soat va diéu chinh ké hoach; thuc hién so két, tong két, khen thuong don vi/ca
nhan thyc hién t6t phong trao.

+ Hop dinh ky it nhét 2 1an/ndm dé danh gia, so, tong két két qua trién khai
ke hoach xanh-sach-dep; rut kinh nghiém, thao luin vé cac bd sung, diéu chinh

can thiét trong ké hoach va x4y dung cac hoat dong cu thé ctia Ké hoach cho
nam tiép theo.
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+ Khi c6 nhitng thay d6i so voi ké hoach xay dung dau nim, can hop Ban
chi dao thdo luan vé cac bo sung, di¢u chinh can thiét trong ké hoach.
2. C6 té chirc tdp huin cho toan by cdn by nhin vién trién khai Ké
hoach CSYT xanh-sach-dep

-Cosoy té can lap ké hoach tap huan cho can bo, nhan vién y té ctia don Vi.
Ké hoach can néu 16 ddi tuong duogc tap huan, ndi dung, thoi gian, dia diém t6
chure tap huan.

-Cosoy té co thé tu td chuc tap huén cho céc can bd y té trong don vi hoac
moi don vi ¢6 nang luc té chirc tap huan.
- Noi dung tap huin phai thé hién dﬁy du cac nd1 dung xanh, sach, dep,
quan 1y chat thai, t6 chirc thyc hién trong bo ti€u chi danh gia.
- Pam bao 100% nhan vién y té duoc tham gia tap huan.
3. C6 trién khai cdc hoat dong truyén thong thuc hién CSYT xanh-
sach-dep
- C6 thong bao toi tat ca khoa /phong va t6 chirc thuc hién cac hoat dong
truyén thong thuc hién co sé y té xanh-sach-dep
- In 4n, tai liéu, to roi, tranh anh lién quan dén noi dung xanh-sach-dep
- Phat dong phong trao lién quan dén cac ndi dung xanh-sach-dep tai co s6.
- Phat dong thi dua toi cac khoa/phong cta co s¢ y té thuc hién phong trao
xanh-sach-dep.
- Té chirc hoi théo, hoi nghi hoac ngay hoi xanh-sach-dep.
4. C6 kiém tra, gidm sat, so két, tong két, khen thuwéng viéc thwe hién ké
hoach CSYT xanh-sach-dep
- Cac co so y té dinh ky kiém tra giam sat t6i thiéu 03 thang 1 1an va c6 Bién
ban kiém tra, gidm sat.
- Thyc hién so két 06 thang 1 1an va c6 Bién ban so két
- Thuc hién téng két 1 nam/1 1an va c6 Bién ban téng Két.
- Khen thuong td chtrc/hodc ca nhan thuc hién tét va co thanh tich trong
thuc hién co s& xanh-sach-dep.
5. Thuee hién quan tric, gidm sdt moi truwong theo quy dinh
- CSYT thuc hién quan tric moi trudng theo Théng tu s6: 31/2013/TT -BYT
Quy dinh vé€ quan trac tdc dong moi truong tir hoat dong kham bénh, chira bénh
cua bénh vién hodc cac van ban, quy dinh hién hanh (Bdo cao danh gia tic dong
moi truong, ké hoach bao v¢é moi truong, d€ an bao vé mdi truong chi tiet, dé an
bao v¢é moi truong don gidn, cam két bao vé moi trudng).
- CSYT thyc hién quan tric mdi trudng lao dong theo QD 3733/2002/Qb-
BYT cta B6 Y t€ ngay 10/10/2002 vé viéc ban hanh 21 tiéu chuan vé€ sinh lao
dong, 05 nguyén tac va 07 thong s6 vé sinh lao dong
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V1. Néi dung cong diém
1. C6 sir dung nguon ning lwong tw nhién
- Sir dung nang luong mit trdi dé lam néng hodc dun nudce
2. C6 tiét kiém néng lwong

- Str dung anh sang troi hodc thong gio tu nhién

- C6 quy dinh va thudng xuyén kiém tra thyc hién Tiét kiém dién, nuée

- St dung bong dén hoic cac trang thiét bi tiét kiém dién

3. C6 giam phidt sinh chdt thdi
- St dung thiét bi y té dién tir d¢ thay thé thiét b y t€ chira thuy ngan (Nhiét
ké, huyét ap ké).

- Thay thé mot s6 hoa chat nguy hai bang cac hoa chat khong nguy hai than
thién véi moi truong.

- Cac sang kién cua don vi

4. C6 nha vé sinh, dwong di danh cho nguwoi khuyét tit

- Xay dung, ldp dat cac thiét bj vé sinh phu hop cho nguoi gia, nguoi khuyét tat

- Puong di, hanh lang, ciu thang duoc thiét ké, lap dit thiét bi ho tro cho
nguoi gia, nguoi khuyet tit

5. Thuee hién CSYT “Khong khéi thuéc la”

C6 quy dinh vé viéc thyc hién CSYT khéng khoi thude; ¢6 bién cAm hat
thudc trong bénh vién. C6 bdo cao ,ViéC thuc hién hoat dong kiém tra, gidm sat
va xu 1y cac truong hop vi pham (néu co)

B. HUONG DAN DANH GIA CAC TIEU CHIi CO SO Y TE XANH-
SACH-DEP
I. Phwong phap danh gia
- Tong diém danh gia 1a: 100 diém
- Piém mdi tiéu chi bang diém tong cac tiéu muc trong tiéu chi.
- Piém cua co s& dat dugce 1a téng diém cua cac tiéu chi.
+ Mtc 1 - Tét: dat mtc diém tir 85 - 100 diém
+ Mtc 2 - Khé: dat mirc diém tir 65 - 84 diém
+ Mitc 3 - Trung binh: dat mirc diém tir 50- 64 diém
+ Mtic 4 - Khong q‘at: dat mirc diém < 50 diém hodc CSYT bj 1ap bién
ban vi pham hanh chinh vé méi truong.
IL. Bang kiém danh gia cAc tiéu chi
Gom c6 2 bang kiém ap dung cho 2 nhém co sd' y té:
1. Bing kiém sé',l : Ap dung cho cac bénh vién, vién c6 givong bénh,
phong kham va tram y té xa

2. Bing kiém s6 2: Ap dung cho cac co so y té du phong va co s y té khac
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Bang kiém s6 1. HUONG DAN PANH GIA THEO CAC TIEU CHi

CO SO Y TE XANH-SACH-PEP

(Ap dung cho cac bénh vién, vién 6 giwong bénh, phong kham

va tram y té xa)

. ‘A , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi tbida | chim

I |NOI DUNG XANH 15
Cac khoa, phong c6 cay xanh (ké ca ciy canh) va dwoc
sap xép phu hop: Co cdy xanh ¢ hanh lang/duong di

1 | chung, cdy xanh ¢ cac khoa/phong véi sb luong va sap xép 5
phu hop)

Dudi 50% 3

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 4

- Tur 80-100 % 5

) CSYT cé so' @6 quy hoach tong thé va chi tiét viéc trong )
cay. Hang nim cé bd sung cay xanh theo ké hoach

| Coso d6 quy hoach trong ciy, danh dau vi tri trong ciy/ 1
dat cay canh.

_ | So d6 thé hién rd viéc hang nam bo sung cay xanh theo ké 1
hoach

3 | CSYT c6 cong vién/vwon hoa/bii c6 trong khuon vién 4
Ty 1€ dién tich cong vién hoac | Dudi 5% 1
vuon hoa, hodc bii co/tong khudn | Tir 5% dén 10% 2

- |viéncosoyté Trén 10% 3

_ | Cong vién/vuon hoa/bai co phu hop voi quy hoach tong 1
thé cia co so y té
Bo tri chiu hoa, ciy canh tai cac khu vuc tiép dén, sanh

4 | cho, hanh lang chung...Vwon hoa, ciy canh dugc cham 4
séc, cit tia thuong xuyén

i Khu vuc don tiép, sanh cho, hanh lang chung c6 dat chau )
hoa hoac cay canh

| Cac chau hoa cay canh dugc cham soc, cat tia thudng 5
xuyén va sip xép gon gang, hop 1y

II | NOI DUNG SACH 35

1 | Co6 diy di nwéc in udng, sinh hoat hop vé sinh 2
Cung cap du nudc an udng, sinh hoat hop vé sinh lién tuc
24/24h:

- | - Nudc st dung an udng hodc vira sir dung an ubng va sinh | 1,5

hoat dat QCVN 01: 2009/BYT - Quy chuan k¥ thuat qudc
gia vé chit luong nudc in udng.
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. o , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim
- Néu CSYT sir dung may loc nudc hodc binh nuédc udng
truc tiép thi phai kiém tra thuong xuyén, chét luong nudc
phai dam bao theo quy chuin QCVN 6-1: 2010/BYT
“Nudc khoang thién nhién va nude dong chai”
Kiém tra dinh ky nudc st dung cho in udng, sinh hoat du 3
- | thang/lan d6i véi cac chi tiéu A, B va 1 nam /lan d6i véi| 0.5
cac chi tiéu C
M&éi khoa/phong cé khu vé sinh cho nguoi bénh, nguoi
nha nguoi bénh va khu vé sinh cho can by y té riéng
) biét (ddi véi tram y té phéi c6 nha tiéu hop vé sinh): 4
Khu vé sinh luén mé cira va sin sang dé sir dung 24/24h.
Budng vé sinh ¢6 hudng dan str dung phu hop
Dudi 50% 2
- | S khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 3
Tu 80-100% 4
3 | Khu vé sinh c6 phong riéng cho Nam, Nit va c6 ginbién 2
Dudi 50% 0,5
- | S khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 1
Tu 80-100% 2
Khu v¢ sinh sach s€, khong c¢6 mui héi: Trong khu vuc
4 | nha v¢ sinh khong c6 rac, bui ban, bé tiéu, bé tiéu khong 3
dinh dong phan, nudc tiéu; khong bdc mui khai, hoi thdi
Du61 50% 1
S6 khu vé sinh dat T 50% dén <80% 2
. Tur 80-100% 3
San khu v¢ sinh sach, khong dong nwée, khong tron
S A A% 2
trugt, khong réu moc
Du61 50% 0,5
- | Sé khu vé sinh dat T 50% dén <80% 1
Tur 80-100% 2
Khu v¢ sinh c¢6é sin gidy vé sinh, thung dung chat thai:
6 B tri du gidy vé sinh cho ngudi bénh, nguoi nha nguoi 4
bénh. Tat ca khu v¢ sinh c6 thung dung chat thai sinh hoat,
6 nap day va vé sinh thung thuong xuyén
Dudi 50% 2
- | Sé khu vé sinh dat Tur 50% dén <80% 3
Tur 80-100% 4
7 Khu vé sinh c6 bon rira tay va xa phong hoic dung dich 3
rura tay, c6 guwong
z A Du6i 50% 1
- | SO khu v¢ sinh dat T 50% dén <80% >
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STT

Noi dung tiéu chi

Piém
toi da

| Tir 80-100%

C6 bién chi din dén nha vé sinh. Cé bang huéng din
rira tay cho nhin vién y té, nguwoi bénh va ngudi nha
ngwdi bénh: Co6 bién chi dan dén khu vé sinh chung & vi
tri dé quan sat; c6 bang huéng dan rira tay thuong quy tai
vi tri bon/chau rira tay

Duéi1 50%

0,5

S6 khu vé sinh dat T 50% dén <80%

Tu 80-100%

C6 nhan vién don nha v€ sinh va nhan vién giam sat
thwong xuyén toi thiéu ngay 2 lan va khi cin: CSYT
phai cé phan cong cu thé nguoi lam vé sinh khu vé sinh va
¢6 s6 theo doi dugc ghi chép va giam sat hang ngay

Dudéi 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

10

Tai cic khu vue, khoa phong, budng bénh: tran nha,
twomg nha sach, khong mang nhén, réu moc. San nha
sach s€, khong tron trugt, khong dong nwéc. Hanh
lang, cAu thang sach, khong c6 chit thii roi vii

Duéi 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

11

Khoa, phong, buong bénh, nha vé sinh, hanh lang dam
bao thong khi va da anh sang: Thong khi va anh sang tai
khoa, phong, budng bénh, nha vé sinh, hanh lang 4p dung
theo QD 3733/2002/QD-BYT cia Bd Y té ngay
10/10/2002 vé viéc ban hanh 21 tiéu chuén v¢ sinh lao
dong, 05 nguyén tic va 07 thong sb vé sinh lao dong

Duéi 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

12

Khu vuc ngoai cinh: sin vuwon dwge vé sinh, thu gom
chat thai sach, khong c6 nuwéc dong.

N W=

San vuon dugc vé sinh sach s&, khong co6 chat thai

—

San vuon khong dong nudc, tron trugt

—

13

B6 tri dii thung dung chit thai tai sin vuon, khu vuc
hanh lang chung

CSYT qb(;) tri day du thung co 1ot tui, co nap day, dung mau
sac, biéu tuong chat thai theo quy dinh
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. o , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim
_ | Chit thai dugc thu gom it nhat ngay 1 lan va khi day, .
thung duoc v¢ sinh sach sé
14 Nguoi bénh, nguoi nha nguwoi bénh phoi hop véi can b )
y té tham gia thwe hién CSYT xanh-sach-dep
C6 thoéng bao/td roi/bang tin thong bao, tuyén truyén cho
- | nguoi bénh, nguoi nha ngudi bénh cung tham gia thyc hién 1
CSYT xanh-sach-dep
| C6 sy tham gia ctia nguoi nha, ngudi bénh vao cac phong 1
trao chung tay v¢ sinh moi truong tai bénh vién
III | NOI DUNG QUAN LY CHAT THAI Y TE 25
1 | Cé di tii, thung dung chit thai y té theo quy dinh: 4
Du61 50% 1
- | S6 khoa/phong dat Tur 50% dé::n <70% 2
Tur 70% dén <90% 3
Tur 90-100% 4
2 | Phén loai ding cac loai chit thai y té 4
Dudi 50% 1
% \ Tur 50% dén <70% 2
- | Sokhoa/phong dat Tir 70% dén <90% 3
Tur 90-100% 4
3 C6 khu lvu giir cic loai chat thai y té va thuc hién luu 4
giir dung quy dinh
_ | C6 khu luu giir cho céc loai chat thai y te khac nhau theo |
ding quy dinh; cd bién bdo va ma chat thai theo quy dinh
_ | Trang bi du dung cu luu chira cac loai chat thai y té theo 1
ding quy dinh
- | Luu gii¥ cac loal chat thai y té theo diing thoi gian quy dinh 1
Chat thai ran y té dwoc thu gom, vin chuyén, xir ly
4 4
theo dung quy dinh
- | Thu gom, van chuyén chat thai y té dung quy dinh 1
- | Xir Iy chét thai y té dung quy dinh 3
5 | Quan Iy chit thai tai ché diing quy dinh 4
- | C6 quy dinh danh muc chat thai duoc tai ché 0,5
Co6 huéng dan phan loai, thu gom chét thai tai ché tai
- 5 0,5
khoa/phong
- | Thuc hién quan 1y chét thai tai ché dang quy dinh
Du6i 50% 1
S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 2
Tur 80-100% 3
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STT

Noi dung tiéu chi

Piém
toi da

Xir Iy nwéc thaiy té dat quy chuin ky thuit qudc gia vé
moi truong

H¢ théng thu gom nudc thai cia CSYT kin, khong cé mui
hoi thoi.

0,5

Nudc thai duge xtr Iy dat tiéu chuan trudc khi xa thai

Xét nghiém nudc thai y té du theo dinh ky 4 lan/nam

0,5

NOI DUNG DEP

15

B tri ghé ngoi thuin tién cho ngwdi bénh va nguwoi nha
ngudi bénh. Phong chd cé tranh anh, sich, bdo, 4n
phim truyén théng vé chim séc, giir gin sirc khoe, vé
sinh moi trwong

Bo tri ghé ngdi, thuan tién cho ngudi bénh va ngudi nha
nguoi bénh.

Phong chd c6 tranh, anh, sach bao, an pham truyén thong
v€ cham soc stc khoe, vé sinh méi truong va duogc treo
hodc dé ¢ gia, tu gon gang ngan nap tai vi tri phu hop.

Phong tiép don, phong cho phai thoang gid, du sang, tao sy
thoai mai cho ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh khi cho
kham

Tran nha, twong nha, cura, céng, hanh lang, cAu thang
dwge dinh ky son hoic quét voi sach dep

Tran tudng nha dugce dinh ky son hodc quét voi phu hop
sach dep, khong réu moc, bui ban.

0,5

Cira cong, hanh lang, cau thang duoc dinh ky son hodc
quét voi

0,5

Thudng xuyén kiém tra theo ddi, bao tri, khic phuc kip
thoi tran nha, tuong nha, ctra, cong, hanh lang, cau thang
khi c¢6 bong troc, hong hoc

Sip xép, bod tri khu vue dé xe cho can bd y té, nguoi
bénh va nguwdi nha ngwdi bénh thuin tién

Cé6 khu vuc riéng dé xe cho cén bd y t€ va dugc sap xép
gon gang

C6 khu vuc riéng dé xe cho nguoi bénh va nguoi nha
nguoi bénh Va du’oc sap xép gon gang

Chiin, ga gbi, quin 40 nguwoi bénh, giwdng ti trong cac
khoa, phong sip xép gon gang, ngin nip:

+ CSYT dam bao cac vat dung cd nhan cho ngudi bénh
nhu chan, ga, géi, quén 40 ludn sach s€, dugc thay dung
lich va khi can.

+ T dau giuong sach s&, khong bi hoen ri, hong hoc
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A o , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim
+ Sap xép d6 dac/tu trang ctia ngudi bénh va nguoi nha
ngudi bénh gon gang, ngin nap, sach sé.
Duoi 50% 1
- | Sb khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 2
Tur 80-100% 3
Can bd y té, ngudi bénh va ngwdi nha ngwoi bénh mang
trang phuc CSYT theo dung quy dinh, dugc thay dung
lich va khi cin:
+ Cén bo y té mang trang phuc, bién hiéu theo ding quy
5 |dinh 3
+ Ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh dugce duogce trang bi
trang phuc phu hop theo quy dinh
+ Pam bdo trang phuc cua CBYT, nguoi bénh luén sach
s&, vian minh, dugc thay dung lich va khi can
Dudi 50% 1
- | Sé khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 2
Tu 80-100% 3
6 | Co treo bing ron khau hi¢u CSYT "Xanh, Sach, Pep" 2
- | Bang ron 10 rang, sach, dep 1
- | Biing ron duoc treo ¢ vi tri dé quan sat 1
V | NOI DUNG VE TO CHUC TRIEN KHAI 5
Cé6 Quyét dinh thanh lap hodc kién toan Ban chi dao
1 | cua don vi, trong do c6 b6 sung nhiém vu, thue hi¢n ndi 1
dung Ké hoach CSYT xanh-sach-dep
| Co Quyét dinh thanh lap hog?}c kién toan Ban chi dao va co 0.5
phan cong trach nhiém cu thé cho tung thanh vién ’
G0 Ké hoach trién khai CSYT xanh-sach-dep duogc phé 0.5
duyét ’
’ Cé to chire tap huan cho toan bd can bd nhan vién trién 1
khai Ké hoach CSYT xanh-sach-dep
G0 ké hoach va t6 chirc tap huan cho 100% can bd, nhan 0.5
vién y t€ va doi tugng lién quan ’
- | Co tai liéu tap huan 0,5
3 Co trién khai ciac hoat dong truyén théng thuc hién 1
CSYT xanh-sach-dep
- Co thong bao t6i tit ca khoa /phong va td chirc truyén
| thong thyuc hién co sy té xanh-sach-dep. 0.5

- Co in an, tai li€u, to roi, tranh anh lién quan dén nd1 dung
xanh-sach-dep
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. o , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim
_ | Co phat dong thi dua tdi cac khoa/phong, ¢6 t6 chuc hoi 0.5
thdo, hoi nghi hodc ngay hdi xanh-sach-dep ’
4 C6 kiém tra, gig’lm sat, so' két, téng két, khen thuwong 1
viéc thuwe hién ke hoach CSYT xanh-sach-dep
_ | €6 6 chuc kiem tra, giam sat thyc hién viée trien khai. | o
binh ky kiém diém, ra soat va di€u chinh ké hoach; ’
Co thuc hién so két 06 théng/lén, téng két 1 nam/lan. Co
- | khen thudng td chirc/hoac ca nhan thuc hién tdt va co 0,5
thanh tich trong thuc hién co s& xanh-sach-dep
5 Thue hién quan tric, giAm sat moi truong theo quy 1
dinh
VI | NOI DUNG CONG PIEM 5
1 Co6 sir dung ngg(‘A)n nang lwong tw nhién: St dung nang 1
lugng mét tro1 dé dun nude
2 | C6 tiét kiém ning lwong 1
_ | Coquy dinh va thuong xuyén kiém tra thuc hién tiét kiém 0.5
dién, nudc ’
Str dung bong dén, cac trang thiét bi tiét kiém dién hoic st
- , . A ., A 0,5
dung anh sang tro1 hodc thong gioé tu nhién
3 | Cé giam phat sinh chét thai 1
| St dung thiét b y t€ dién tir 4¢ thay thé thiét bi y té chua 0.5
thuy ngan (Nhlet ké, huyet ap ké). ’
Thay thé mot s6 héa chat nguy hai bing cac hoa chat
- 0,5
khong nguy hai than thi€n voi moéi truong.
4 | C6 nha vé sinh, dwong di danh cho ngudi khuyét tat 1
Xay dung, lap dit cac thiét bj vé sinh phu hop cho nguoi gia,
- = PR 0,5
nguoi khuyét tat
_ | Puong di, hanh lang, cau thang dugc thict k&, lap dat thiet 0.5
bi ho trg cho nguo1 gia, nguoil khuyet tat ’
5 | Thuc hién CSYT “Khéng khéi thudc 14” 1
C6 quy dinh vé viéc thuc hién CSYT khong khoi thude; co
0,5
bién cAm hut thudc trong bénh vién
Co6 bao cao viéc thuc hién hoat (jong kiém tra, giam sat va 0.5
xu 1y cac trudong hop vi pham (néu cd) ’
TONG 100
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Bang kiém s6 2. HUONG DAN PANH GIA THEO CAC TIEU CHi

CO SO Y TE XANH - SACH - PEP

(Ap dung d6i véi cac co sé' Y té du phong va co sé 'y té khac)

STT

Noi dung tiéu chi

Piém
toi da

Piém
cham

NOI DUNG XANH

15

Cac khoa, phong co cay xanh (ké ca cay canh) va dwoc
sap xeép phu hop

Du6i1 50%

S6 khoa/ phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100 %

CSYT c6 so do quy hoach tong thé va chi tiét viée trong
cay. Hang nim c6 bd sung ciy xanh theo ké hoach

N (DN R |W W

C6 so dd quy hoach trong cdy, danh dau vi tri trong cay/
dat cay canh.

So do thé hién rd viéc hang nim bd sung cdy xanh theo ké
hoach

CSYT c6 cong vién/vweon hoa/bai ¢6 trong khuén vién

Ty 1€ dién tich cong vién hoac | Dudi 5%

vuon hoa, hoac l:,)ﬁi cé/téng T 5% dén 10%

khuon vién co sO' y té Trén 10%

Cong vién/vuon hoa/bai co6 phu hop voi quy hoach téng
thé ctia co so y té

Bo tri chiu hoa, ciy canh tai cac khu vuec tiép dén, sanh
cho, hanh lang chung...Vwon hoa, ciy canh dugc cham
sOc, cat tia thwong xuyén

4.1

Khu vuc don tiép, sanh cho, hanh lang chung c6 dit chau
hoa hoac cay canh

4.2

Cac chau hoa cay canh dugc cham soc, cit tia thudng
xuyén va sip xép gon gang, hop 1y

1T

NOI DUNG SACH

35

Co d?ly dda nuwéce an ui")ng, sinh hoat hop vé sinh

Cung cap du nudc in uong, sinh hoat hop v€ sinh lién tuc
24/24h: Nuée st dung dn udng hodc vira st dung an ubng
va sinh hoat dat QCVN 01: 2009/BYT - Quy chuéin k¥ thuat
qudc gia vé chét luong nude dn uéng. Néu CSYT st dung
may loc nuée hodc binh nude udng truc tiép thi phai kiém
tra thuong xuyén, chat luong nude phai dam bao theo quy
chuan QCVN 6-1: 2010/BYT “Nuéc khoang thién nhién va
nudc dong chai”

1,5
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STT

Noi dung tiéu chi

Piém
toi da

Kiém tra dinh ky nudc st dung cho in udng, sinh hoat du 3
thang/lan do61 vé1 céc chi tiu A, B va 1 nam /lan do1 voi
cac chi tieu C

0,5

Mbi khoa/phong c¢6 khu vé sinh cho can bd y té va
khach hang sir dung dich vu y té: Khu vé sinh luén mo
clra va sin sang dé s dung 24/24h. Budng vé sinh c6
hudng dan sir dung phu hop

Duéi1 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

Khu vé sinh c6 phong riéng cho Nam, Nir va gan bién

Dudi 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

Khu v€ sinh sach s€, khong c6é mui héi: Trong khu vuc
nha v¢ sinh khong cé rac, bui ban, b¢ ti€u, bé tieu khong
dinh dong phan, nudc ti€u; khong boc mui khai, hoi thoi

Duéi1 50%

S6 khu vé sinh dat Tt 50% dén <80%

Tu 80-100%

San khu v¢€ sinh sach, khong dong nwéc, khong tron
trugt, khong réu moc

N W DN | —

Duéi 50%

0,5

S6 khu vé sinh dat T 50% dén <80%

Tu 80-100%

N | —

Khu vé sinh c6 sin gidy vé sinh, thung dung chat thai: B6
tri du gidy vé sinh cho nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh. Tat
ca khu vé sinh c6 thung kin dyng cht thai sinh hoat, c6 nip
day va v¢ sinh thung thuong xuyén

Dué1 50%

S6 khu vé sinh dat Tu 50% dén <80%

Tu 80-100%

Khu vé sinh c6 bon rira tay va xa phong hoic dung dich
rura tay, c6 guwong

W (K|

Dudéi 50%

—

S6 khu vé sinh dat T 50% dén <80%

Tu 80-100%

W

Cé bién chi din dén nha vé sinh. Cé bang huéng din
rira tay cho nhén vién y té va khach hang sir dung dich
vu y té: Co bién chi dan dén khu vé sinh chung & vi tri d&
quan sat; c6 bang hudng dan rira tay thuong quy tai vi tri
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STT

Noi dung tiéu chi

Piém
toi da

bon/chau ria tay

Duéi1 50%

0,5

S6 khu vé sinh dat T 50% dén <80%

Tu 80-100%

N | —

C6 nhan vién don nha v€ sinh va nhan vién giam sat
thwong xuyén: CSYT phai c6 phan cong cu thé ngudi lam
vé sinh khu vé sinh va c6 so theo ddi dugce ghi chép va
giam sat hang ngay

Dudi 50%

0,5

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

10

Tai cic khu vure khoa phong: tran nha, twong nha sach,
khong mang nhén, réu méc. San nha sach s& khéong
tron trugt, khéng dong nwée. Hanh lang, ciu thang
sach, khdng c6 chat thai roi vii

Du6i1 50%

0,5

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

N | —

11

Khoa, phong, nha vé sinh, hanh lang dam bao thong
khi va did anh sang: Thong khi va anh sang tai khoa,
phong, budng bénh, nha vé sinh, hanh lang 4p dung theo
QDb 3733/2002/QD-BYT cua B Y té ngay 10/10/2002 vé
viéc ban hanh 21 tiéu chuén vé sinh lao dong, 05 nguyén
tic va 07 thong sb vé sinh lao dong

Duéi 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

12

Khu vwe ngoai canh: san vweon dwge vé sinh, thu gom
chat thai sach, khong c6 nwéc dong.

[\®] W I[N | —

San vuon dugc vé sinh sach s&, khong co chat thai

San vuon khong dong nudce, tron trugt

|t

13

B6 tri di thung dung chét thai tai sin vuon, khu vue
hanh lang chung

CSYT qb(;) tri day du thung co 1ot tui, co nap day, ding mau
sac, biéu tuong chat thai theo quy dinh

Chét thai dugc thu gom it nhit ngay 1 1an va khi day,
thung duoc v¢ sinh sach sé

14

Co6 thong bao/td' roi/bang tin théng bio, tuyén truyén
van dong moi ngwodi cung tham gia thwe hién CSYT
xanh-sach-dep
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. o , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim
III | NOI DUNG QUAN LY CHAT THAI Y TE 25
1 | Cé du tai, thung dung chit thai y té theo quy dinh 4
Du6i 50% 1
z . Tur 50% dén <70% 2
- | S0 khoa/phong dat Tir 70% dén <90% 3
Tur 90-100% 4
2 | Phén loai ding cac loai chit thai y té 4
Du6i 50% 1
z \ T 50% dén <70% 2
- | 50 khoa/phong dat Tir 70% dén <90% 3
Tur 90-100% 4
3 C6 khu lvu giir cic loai chat thai y té va thwe hién luu 4
gilr dung quy dinh
_ | C6 khu luu giir cho céc loai chat thai y t¢ khac nhau theo |
ding quy dinh; c6 bién bdo va ma chat thai theo quy dinh
_ | Trang bi du dung cu luu chira céac loai chat thai y té theo 1
ding quy dinh
- | Luu giir cac loai chat thai y té theo dting thoi gian quy dinh 1
Chit thai rin y té dwoe thu gom, van chuyén, xir ly
4 , . 4
theo dung quy dinh
- | Thu gom, van chuyén chat thai y té dung quy dinh 1
- | Xur 1y chat thai y té dung quy dinh 3
5 | Quan Iy chit thai tai ché diing quy dinh 4
- | C6 quy dinh danh muc chat thai duoc tai ché 0,5
Co6 huéng dan phan loai, thu gom chat thai tai ché tai
- : 0,5
khoa/phong
- | Thyc hién quan Iy chat thai tai ché dang quy dinh
Dud6i 50% 1
S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80% 2
Tur 80-100% 3
6 Xir Iy nwéc thaiy té dat quy chuin ky thuit qudc gia vé 5
moi truong
| He théng thu gom nudce thai cia CSYT kin, khong c6 mui 05
hoi thoi. )
- | Nudc thai dugc xir 1y dat tiéu chuan trude khi xa thai 4
- | Xét nghiém nudc thai y té du theo dinh ky 4 1an/nim 0,5
IV | NOI DUNG DEP 15
1 | B tri ghé ngdi thuan tién cho khach hang sir dung dich
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STT

Noi dung tiéu chi

Piém
toi da

vu y té. Phong cho c¢6 tranh anh, sach, bao, an pham
truyén thong veé cham sdc, giir gin strc khée, vé sinh moi
treong

Béltri ghé ngéi, thuan tién cho khach hang sir dung dich vu
y te.

Phong chd c6 tranh, anh, sach bao, an pham truyén thong
vé cham so6c stc khoe, v€ sinh mdi truong va dugc treo
hodc dé ¢ gia, tu gon gang ngan nap tai vi tri phu hop.

Phong tiép don, phong chd phai thoang gio, du sang, tao su
thoai mai cho khach hang

Tran nha, twong nha, cura, céng, hanh lang, ciu thang
dwgce dinh ky son hoic quét voi sach dep

Tran twong nha dugc dinh ky son hodc quét voi phu hop
sach dep, khong réu moc, bui ban.

0,5

Clra céng, hanh lang, cau thang dugc dinh ky son hoac
quét voi

0,5

Thuong xuyén kiém tra theo ddi, bao tri, khic phuc kip
thoi tran nha, tuong nha, ctra, cong, hanh lang, cau thang
khi ¢ bong tréc, hdng hoc

Co khu vuc dé xe cho can b y té, khach hang sir dung
dich vu y te

Cic trang thiét bi trong khoa/phong duwgc sap xép khoa
hogc, gon gang, ngian nap

)

Du61 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

Can bd y té mang trang phuc theo diing quy dinh

Duéi 50%

S6 khoa/phong dat Tir 50% dén <80%

Tu 80-100%

Co6 treo bing ron khau hiéu CSYT "Xanh, Sach, Pep"

Bang ron 10 rang, sach, dep

Bang ron duoc treo ¢ vi tri dé quan sat

NOI DUNG VE TO CHUC TRIEN KHAI

N[ — | — | N |[WN—RW W~

Co Quyét dinh kién toan Ban chi dao ciia don vi, trong
do6 c6 bo sung nhiém vu, thwe hién noi dung Ke hoach
CSYT xanh-sach-dep
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A o , biem | Piém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim

| Co Quyét dinh thanh lap hog?}c kién toan Ban chi dao va co 0.5
phén cong trach nhiém cu thé cho tirng thanh vién ’

G0 Ké hoach trién khai CSYT xanh-sach-dep duogc phé 0.5
duyét ’

) Co to chire tap huén cho toan bd can b nhin vién trién 1
khai Ké hoach CSYT xanh-sach-dep

G0 ké hpach va td chirc tap huén cho 100% céan bd, nhan 0.5
vién y t€ va doi tugng lién quan ’

- | Co tai liéu tap huan 0,5

3 Cé trién khai ciac hoat dong truyén thong thwe hién 1
CSYT xanh-sach-dep
C6 thong bao tdi tat ca khoa /phong vé viéc trién khai thuc

- |hién cosdy té xanh-sach-dep. C6 in én, tai liéu, to roi, | 0,5
tranh anh lién quan dén ndi dung xanh-sach-dep"

_ | Co phat dong thi dua tdi cac khoa/phong, c6 t6 chuc hoi 0.5
thdo, hoi nghi hodc ngay hdi xanh-sach-dep ’

4 C6 kiém tra, gigim sat, so' két, téng két, khen thuwéng 1
viéc thuwe hién ke hoach CSYT xanh-sach-dep

i Co td chl'Ig kiérp tra, giam sat ‘ghuc hién yiéc trién khai. 0.5
binh ky ki€ém diém, ra soat va di€u chinh ké hoach; ’
Co thuc hién so két 06 théng/lén, téng két 1 nam/lan. Co

- | khen thudng td churc/hoac ca nhan thuc hién tdt va co 0,5
thanh tich trong thuc hién co s& xanh-sach-dep

5 Thue hién quan tric, giAm sat méi truong theo quy 1
dinh

VI |NOI DUNG CONG PIEM 5

1 Co6 sir dung ngg("in nang lwong tw nhién: St dung nang 1
lwong mat troi dé dun nudce

2 | C6 tiét kiém ning lwong 1

_ | C6 quy dinh va thuong xuyén kiém tra thyc hién tiét ki¢m 0.5
dién, nuodc ’
Str dung bong dén, cac trang thiét bi tiét kiém dién hoic st

- , . ORI ., A 0,5
dung anh sang troi hodc thong gio6 tu nhién

3 | Cé giam phat sinh chét thai 1

| St dung thiét bi y t€ dién tir & thay thé thiét bi y té chira 0.5
thuy ngan (Nhiét ké, huyét ap ke). ’
Thay thé mot s6 hoa chat nguy hai bang cic hoa chat

- . A iAo 0,5
khong nguy hai than thién voi moéi truong

4 | C6 nha vé sinh, dwong di danh cho ngudi khuyét tat 1
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. N Diém | Diém
STT Noi dung tiéu chi t6ida | chim
Xay dung, lap dat cac thiét bi vé sinh phu hop cho nguoi gia,
- . 4 n 0,5
nguoi khuyét tat
i Du’(‘{ng di, hanh lang, cau thang dlrgc thiét ke, 1ap dat thiét 0.5
bi ho trg cho nguoi gia, nguoil khuyet tat ’
5 | Thue hién CSYT “Khong khéi thudc 147 1
C6 quy dinh vé viéc thuc hién CSYT khong khoi thude; c6
- A X , £ . 0,5
bién cam hut thude trong don vi
i Co6 bao cao viéc thuc hién hoat QOng ki€ém tra, gidm sat va 0.5
xur 1y cac truong hop vi pham (néu cd) ’
TONG 100
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