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Trién khai xay du’ng Co s& Y té “Xanh - Sach - Dep”
tai Trung tim Y té quin Thanh Khé nim 2019

Thyc hién Ké hoach 1320/KH-SYT ngay 29 thang 5 nam 2017 cua S& Y té
vé viéc kiém tra, cham diém, danh gia cong tac “Pdi moi phong cach, thai d6 phuc
vu clia can bd y té hudng dén su hai 16ng ngudi bénh” va co 6 y té “Xanh - Sach
-Bep” va Ké hoach so6 139/KH-TTYT ngay 07 thang 6 ndm 2017 ctia Trung tim
y t& Thanh Khé v& viéc trién khai xay dung Co s& Y té “Xanh — Sach — Dep”;

Trung tdm Y té quan Thanh Khé xay dung K& hoach trién khai xay dung
Co s6 Y té “Xanh - Sach - Dep” nam 2019, nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Dam bao moi tr uong Trung tdm Y té “ Xanh - Sach - Dep” gép phan nang
cao chét luong dich vu y té va sirc khoe cong dong.

2. Muc tiéu cu thé

100% can bd y té ndm va thuc hién tét cac ndi dung co s¢ y té « Xanh -
Sach - Dep”.

100% céc khoa, phong, ddi, tram cam két thuc hién Co s& Y té “ Xanh -
Sach - Dep”.

IL. NOI DUNG VA CAC BIEN PHAP THU'C HIEN
1. Noi dung

- T6 chuirc pho bién Quyét dinh sb 3638/QD-BYT, ngay 15 thang 7 nim
2016 cia B§ Y té vé viée phé duyét K& hoach trién khai co s& y té “Xanh - Sach -
Dep” trén website ctia don vi.

- Thyc hién céc hoat dong truyén thong thong qua giao ban, hdi hop cho

vién chure, nguoi lao dong, ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh dén kham, chita
bénh tai don vi.

- Tiép tuc néng cao chit luong tirng tidu chi vé xay dung co so'y té “Xanh -
Sach - Pep”.

2. Cac tieu chi va bién phap thuc hién
2.1. Ngi dung xanh

- Cac khoa, phong, d6i, tram c6 cay xanh (ké ca cdy canh) va duoc sap x€p



phu hop.
- Xay dung so do quy hoach tong thé va chi tiét viéc trong cay. Hang nim
c6 ké hoach chiam séc cay kiéng va bd sung cdy xanh theo ké hoach.

- Cham séc vuon hoa trong khuén vién don vi.

- Trong hoa - cay canh:

+ Chi Doan tiép tuc phat dong phong trao tréng va cham séc bon hoa cay
canh khuon vién don vi.

+ Trang bi cay xanh & hanh lang, sanh chd BN

2.2. Ngi dung sach

2.2.1. Hé thong nuéc

- Trung tAm tiép tuc quan ly t6t hé thong nuéc sinh hoat hién c6 dé phuc vu
diy du nude sinh hoat cho nhén vién y té, ngudi bénh va than nhan nguoi bénh.

- Duy tri binh nudc loc tai cac khoa/ phong, doi, tram dé phuc vu cho nhan
vién y te.

2.2.2. Nha vé sinh

- Céc khoa 1am sang tiép tuc duy tri t6t viéc phan khu vé sinh riéng cho
nguoil bénh, nguoi nha nguoi bénh va can bo y té.

- H0 ly cac khoa/ phong ting cudng cong tac vé sinh dé dam bao khu vé
sinh sach s&, khong c6 mui hoi. San khu vé sinh sach, khong dong nuéc, khong
tron trugt.

- Thuc hién trang bj tai khu vé sinh c6 sén gidy vé sinh, thung dung réc,

boén rira tay va xa phong hodc dung dich rtra tay, c6 guong cho nhimg noi con
thiéu.

- Tang cuong cong tac giam sat, t6i th1eu 2 1an/ tudn va khi cin tai cac
khoa, phong; 2 1an/ thang ddi véi cac Tram Y té.

2.2.3. Co sé vat chat

- Thuong xuyén kiém tra co s& vat chét tai cac don vi thudc TTYT, tir d6
dua ra phuong an tu bo, sira chira kip thoi.

- Duy tri du s6 luong thing rac tai céc khoa, phong, doi, khu vuc hanh
lang.

- Léi di hanh lang, cdu thang, nha vé sinh phai c6 tay vin, bon cu ngdi bét
cho ngudi gia di lai kho khin, nguoi khuyét tat

- Tang cudng cdng tac vé sinh tai cac khu vye, khoa phong, budng bénh dé
dam bao tran nha, tudng nha sach, khong mang nhén, réu moc. San nha sach sg,
khong tron trugt, khong dong nuéc. Hanh lang, ciu thang sach, khong cO rac roi
vai. Nhét 1 khu vuc cantin, nha cong vu trong khudn vién don vi.

2.3. Noi dung Quan Iy chit thai



- Thuyec hién phan loai ding cac loai chét thai y té.

- Duy tri thuc hién v€ sinh khu vyuc ngoai canh d€ dam bao san vuon duoc
v€ sinh, thu gom rac sach, khong c6 dong nudc.

Duy tri khu luu giit c4c loai chat thai y t& va thuc hién luu gilr ding quy

dinh.

Thuyc hién thu gom, van chuyén, xtr 1y chat thai y té theo dung quy dinh.

Quan ly chat thai tai ché dung quy dinh.

- Duy tri van hanh hé théng thu gom va xtt ly nuéc thai y té cua trung tdm
kin, vén hanh thudng xuyén, khong c6 mui héi thoi. Nudc thai duge xir Iy dat quy
chuan.

2.4. Noi dung DPep

- BO tri ghé ngoi, thuan tién cho ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh.
Phong cho ¢6 tranh anh, séch, béo, an pham truyén thong vé chim séc, gitr gin strc
khée, v€ sinh mdi trudng.

- Dinh ky son hodc quét voi tran nha, tuong nha, cira, cong, hanh lang, cAu
thang céc khoa, phong, tram.

- Sap x&p, bo tri khu vyc dé xe cho nhan vién y t€, ngudi bénh va nguoi
nha nguoi bénh thuan tién.

- Sép xép chin, ga gbi, quén 4o nguoi bénh, givong tu trong cac khoa,
phong gon gang, ngan nap.

- Trang bi trang phuc y té clia nhan vién y té, ngudi bénh va nguoi nha
nguoi bénh theo ding quy dinh. Nhan vién y t€, nguoi bénh va nguoi nha nguoi
bénh sir dung va bao quan trang phuc y té theo dting quy dinh.

1. TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh lap Ban chi dao phong trao Co sé' Y té “Xanh - Sach - Dep”.
2. Ban chi dao phén cong cong viée cu thé

2.1. Phong Diéu dudng

- Phéi hop véi Khoa KSNK 14p ké hoach xdy dung co s¢'y t& “Xanh - Sach
- Pep”, than thién véi méi trudng.

\ - Long ghép cac hoat déng truyén théng vao céc bubi hop sinh hoat hoi
dong nguoi bénh cap bénh vién,

- Phoi hop céc khoa, phong, doi, tram theo d&i gidm sat, d4nh gi4 két qua
thue hién cdc cam két thuc hién Co s& Y té “Xanh - Sach - Dep” tai don vi.

2.2. Phong TCHC

- Huéng dan cac khoa, phong, d6i, tram thuc hién nghiém viéc xay dung
Co s¢ Y te “Xanh - Sach - Dep”.

- Phéi hop céc khoa, phong, tram theo d&i giam sat, danh gia két qua thuc



hién céc cam két thyuc hién Co s6 Y té “Xanh - Sach - Dep” tai don vi.

- Lap danh sach déi vOi nhiing cdc nhan va tap thé c¢6 thanh tich tét trong
cong tac xdy dung Co so Y t€ “Xanh - Sach - Pep” trinh Ban Gidm déc khen
thudng.

- T4 chirc so két, tcx),ng két cong tac xdy dung Co s6 Y té “Xanh - Sach -
Dep”, thuc hién bao cdo két qua trién khai Co s¢ Y té “Xanh - Sach - Dep " trong
bu6i hop so két hang quy cta don vi.

2.3. Phong KHNV

- Phdi hop céc phong chirc nang trién khai thuc hién ké hoach Co s¢ Y té
“Xanh - Sach - Dep”, than thién v6i méi trudng

- Phéi hop céc khoa, phong, d6i, tram theo doi giam sat, danh gia két qua
thyc hién céc hoat dong thuc hién phong trao Co s¢ Y té “Xanh - Sach - DPep tai
don vi.

2.4. Phong Tai chinh -K& toan

Can déi kinh phi theo phan cp da dugc giao dé hd trg thuc hién theo ké
hoach.

2.5. Cac khoa, phong, tram Y té

- T6 chirc thuc hién nghiém tic Ké hoach trién khai xdy dyng co sd y té
“Xanh - Sach - Bep”. v

-Léng ghép cdc hoat dong truyén thong xdy dung co's6'y té “Xanh - Sach -
Dep”, vao cac budi hop khoa, hop sinh hoat héi dong nguoi bénh tai khoa.

- Tang cuong cong tac vé sinh khoa, phong, thuc hién giam sat, danh gia 3
thuong xuyén dé néng cao hiéu qua.

- Thue hién ding quy dinh vé trang phuc y té ctia nhan vién y té va ngudi ’
bénh. 7

- Theo dbi giam sat, danh gia két qua thuc hién cac cam két thuc hién colsc’y
y t€ “Xanh - Sach - DPep”, than thién véi méi trudng tai khoa, phong, tram Y té.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Str dung nguén kinh phi hoat dong cta cac don vi.

, (Pinh kém céc Tiéu chi danh gid Cosé'Y té “Xanh - Sach - Dep”doBo Y
t€ ban hanh theo Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 15 thang 7 ndm 2016)

Trén day la Ké hoach trién khai xay dung Coso'Y té “Xanh - Sach - Dep”
cia Trung tam Y té quéan Thanh Khé, dé nghi cac by phén c6 lién quan phoi hop
trién khai thuc hién dé ké hoach c6 hiéu qua./. "W

Noi nhgn:

- Ban giam déc;

- Cac don vi thuoc TTYT;
-Luu: VT, BD./.
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PHU LUC
LHi CO SO Y TE “XANH- SACH-DEP”

1EU CHI

Tong sd tiéu chi: 40 tidu chi, chia thanh 6 phan chinh
- Phan I: Noi dung Xanh.

- Phén II: Nbi dung Sach.

- Phan III: Noi dung Quan ly chét thai.

- Phan IV: Nbi dung Dep.

- Phén V: Noi dung vé T4 chirc thuc hién.

- Phan VI: Nbi dung Cong diém.

2. NQI DUNG TIEU CHI (THANG PIEM 100)

oach s6%/KH-TTYT ngay8 thangl2 nim Vo)

" N Piém toi
STT NOi dung ti€u chi da

I | NGQi dung Xanh 15

1 Cac khoa, phong c6 cdy xanh (ké ca cy canh) va duoc Sap 5
xép phu hop

5 Co sy té c6 so dd quy hoach tong thé va chi tiét viéc trong 5
cay. Hang ndm c6 bd sung cdy xanh theo ké hoach

3 | Cosdy té co cong vien/vuon hoa/bdi co trong khuon vién 4
B6 tri chau hoa, cdy canh tai cac khu vuc tiép don, phong

4 | cho, hanh lang.... Vudn hoa, ciy canh dugc chim séc, cit tia 4
thudng xuyén.

II | N§i dung Sach 35

1 | Cé day du nude dn ubng, sinh hoat hop vé sinh 2
MBbi khoa/phong ¢ khu vé sinh riéng cho nguoi bénh, ngudi

2 | nha nguoi bénh va can bd y té. Bdi véi tram y té phai c¢6 nha 4
ti€u hop vé sinh

3 | Khu vé sinh c¢6 phong riéng cho Nam, Nit. 2

4 | Khu vé sinh sach s&, khong c6 mui hoi 3

5 | San khu vé sinh sach, khong dong nuéc, khong tron trugt. 2

6 | Khu vé sinh c6 san giy vé sinh, thing dung rac 4

7 Khu V’é sinh c6 bon rira tay va xa phong hodc dung dich rira 3
tay, co guong

3 C6 bién chi dan den nha v¢ sinh. Cé bang huéng dan rira tay 5
cho nhan vién y té, nguorl bénh va ngudi nha ngudi bénh.

9 C6 nhén vién don nha vé sinh va nhén vién giam sat thudng 5

xuyén téi thiéu ngay 2 1an va khi cn




. L Piém toi
STT Noi dung tiéu chi da
Tai cac khu vuc, khoa phong, buéqg bénh: trAn nha, tuong
nha sach, khong mang nhén, réu méc. San nha sach s&, khong
10 n . \ A 2
tron truot, khong dong nuéc. Hanh lang, cau thang sach,
khoéng ¢6 rac roi vai
Khoa, phong, budng bénh, nha vé sinh, hanh lang dam bao
11 A e . 3
thong khi va du anh sang
Khu vye ngoai canh: san vuron duoc vé sinh, thu gom rac
12 . . 2
sach, khong c6 nudc dong.
13 B tri du thung réc tai san vuon, cdc khoa/phong, khu vuc 5
hanh lang
14 | Nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh phéi hop véi can b y t8 5
tham gia thuc hién co sé y té “Xanh-Sach-Dep”
III | N§i dung Quan Iy chét thai 25
C6 du tui, thung dung chit thai y té theo quy dinh 4
2 | Phan loai dung cac loai chét thai y té
3 | C6khu luu gitr cac loai chat thai y té va thuc hién luu gitr 4
dung quy dinh
4 Chat thai ran y té duoc thu gom, van chuyén, xir ly theo ding 4
quy dinh ‘
5 | Quan ly cht thai tai ché ding quy dinh 4
6 H¢ thf'zng thu gom nude thai clia co so'y té kin, khéng c6 mui 5
héi thoi. Nudc thai duoc xir Iy dat quy chuén
IV | Noi dung Pep 15
B6 tri ghe ng6i, thuan tién cho ngudi bénh va nguoi nha
1 nguoi bénh. Phong cho ¢6 tranh anh, sach, bao, 4n phdm 3
truyén thdng vé cham séc, gitt gin sirc khde, vé sinh mdi
truong
5 Tran nha, tudng nha, cira, céng, hanh lang, cau thang duoc 9
dinh ky son hodc quét véi sach dep.
3 Sap xép, bd tri khu vuc d xe cho can b y té, ngudi bénh va 5
nguoi nha nguoi bénh thuan tién
4 Chan, ga géi,, quan 4o nguoi bénh, giwong ti trong céc khoa, 3
phong sap xép gon gang, ngan nip.
5 Can bd y té, nguoi bénh va nguoi nha nguoi bénh dugce trang 3
bi, str dung va bao quan trang phuc y t€ theo dling quy dinh.
6 C6 treo bang ron khau hiéu thuc hién co sd y té “Xanh, Sach, )
Depn
V| N§i dung vé T chire trién khai 5




Diem toi

STT Noi dung tiéu chi
: da
Co Quyet dinh thanh 1ap ho3c kién toan Ban chi dao cta don
1 | vi,cobd sung nhiém vy, phan céng va c6 ké hoach thuc hién 1
co 56y té “Xanh-Sach- -Dep".
2 C6 tb chirc tap huan cho toan bd can b nhan vién trién khai 1
Ké hoach co s y té “Xanh-Sach- -Dep"
3 C6 trién khai céc hoat dong truyén thong thyc hién co sé y té 1
“Xanh-Sach-Dep"
4 C6 kiém tra, gidm sat, S0 két, tong két, khen thudng viéc thuc 1
hién ké hoach co sé y té “Xanh-Sach- -Dep"
5 | Thyc hién quan tric, gidm sat moi truong theo quy dinh 1
VI | N§i dung Cong diém 5
1 | C6 str dung ngudn ning lugng tu nhién 1
2 | Co tiét kiém nang lugng 1
3 | C6 giam phat sinh chat thai 1
4 | C6 nha v¢ sinh, dudng di danh cho nguoi khuyét tat 1
5 | Thuc hién co 6y té “Khong khoi thube 14” 1
Tong 100




